
Los sueldos de la zona euro no recuperarán su poder adquisitivo previo a 
la pandemia hasta 2026 

Bruselas alerta de que el riesgo de pobreza en España aumenta y alcanza un nivel crítico 
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FERNANDOManifestación del Primero de Mayo pasado en Madrid. 

El mercado laboral en la zona euro ha sostenido la economía cuando se temía que 
hubiera recesión. Hay más empleo que nunca hasta ahora y la tasa de paro está en 
mínimos históricos. Pero no puede decirse lo mismo de los salarios, que siguen por 
debajo del nivel anterior a la pandemia y sufrieron después un golpe muy duro con la 
inflación desbocada, por lo que necesitan más tiempo para volver a recuperar el poder 
adquisitivo que tuvieron en 2019. Ese momento llegará el año que viene para el 
conjunto de la UE, pero todavía tardará un año más para la zona euro, según el informe 
sobre el mercado laboral que ha presentado la Comisión Europea. 

Tras perder mucho terreno en 2022, cuando Rusia invadió Ucrania y la inflación alcanzó 
niveles no vistos desde la crisis del petróleo en los años setenta y sus coletazos en los 
ochenta, los salarios comenzaron a recuperarse en términos reales —es decir, subir algo 
más que los precios— en 2023 y han seguido haciéndolo en 2024. De hecho, en el 
segundo trimestre de este año el aumento de poder adquisitivo frente al mismo periodo 
del año pasado fue del 2,4%. Esta recuperación paulatina, con ser onerosa para los 



hogares, tiene el efecto de que amortigua lo que se llaman efectos inflacionistas de 
segunda vuelta y ayuda a controlar los precios. 

La situación de los salarios mínimos obligatorios es algo mejor. “Los aumentos de estos 
compensan en gran medida la pérdida de poder adquisitivo de los asalariados mínimos 
en la mayoría de los Estados miembros”, expone el informe. “Adecuar el salario mínimo 
es esencial para proteger a los asalariados con menores ingresos y reducir el riesgo de 
pobreza, [además] aumenta la demanda y fortalece los incentivos al trabajo”, señala el 
comunicado. 

Este documento también pone el foco en el conjunto de la situación social y laboral de 
la Unión. Y ahí España sale bastante mal parada. Su tasa de paro, pese a haber mejorado 
en los últimos años, sigue siendo la más alta de Europa. La temporalidad ha bajado con 
la reforma laboral, pero de nuevo destaca. Y el porcentaje de personas en riesgo de 
pobreza ha subido. En 2023, últimos datos que recoge el documento, aumentó en medio 
punto porcentual, hasta el 26,5%. Más lo hizo aún entre los niños, y llegó al 34,5%. 

 


